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Information

613.679.1334  
ucfo@franco-ontariennes.ca

RELIÉES  
dans l’isolement

Le temps des Fêtes : 
Comment y survivre

Mercredi, 17 novembre, 13 h

Danika Blanchard

CAFÉS-RENCONTRES VIRTUELS 
SUR LA SANTÉ MENTALE 

INSCRIPTION

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYvd-CtqT4uHN103vxZBkQWpc_HACVgARUj
mailto:ucfo@franco-ontariennes.ca

