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Family Services Ottawa Services a la famille Ottawa

Il existe un soutien pour les enfants, les adolescents et les
familles aux prises avec des problemes de santé mental due aux
effets du COVID-19.

Des services gratuits sont disponibles pour les enfants, les adolescents et les familles
qui recoivent également le soutien ou les services d'une sociéte d’aide a I'’enfance /
services a la famille et a 'enfance

e Counselling pour les enfants, les adolescents et leurs soignants
e Counselling individuel, de couple et familial

e Webinaire virtuel: “Etre parent dans une pandémie”

e un acces 24h / 24 et 7j / 7 a un professionnel inscrit

Programme de support
COVID-19

L'aide est disponible 24/7
Appelez au 1-866-553-3336

Sélectionnez 2 pour frangais
Sélectionnez 2 pour parlez a un membre de I'équippe d’admission




