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Enfants
(- de 21 ans)

Aiguillage vers les services
appropriés a vos besoins

Aiguillage vers les services
appropriés (16 ans +)

Counseling individuel (12 ans +)

Counseling pour communaute
noires (16 ans +)

Counseling pour personnes
LGBT250Q ?‘I 6 ans +)

Counseling pour personnes
autochtones

Counseling en dépendance
(12 ans +)

Soutien par les pairs/pairs
LGBT25Q (12 ans +)

Programme d'autogestion du
stress (15 ans +)

Programme de soutien au
bien-&tre et au rétablissement
des dépendances (16 ans +)

Ontario Santé
Health Ontario

Adultes

(21 ans et +)

Aiguillage vers les services
appropriés a vos besoins

Counseling individuel

Counseling pour communaute
NOIres

Counseling pour personnas
LGBT250

Counseling pour persocnnes
autochtones

Counseling en dépendance

Soutien par les pairs/pairs
LGBT23Q (jusqua 25 ans)

Programme d'autogestion du
stress

Programme de soutien au
Dien-&tre et au rétablissement
des dépendances

Groupes

Groupe de soutien pour parent(s)
d'enfant(s) de 0-12 ans

Groupe de soutien pour parent(s)
d'enfant(s)de 13a 17 ans

Groupe d'autogestion de
rétablissement en deépendance
pour personne de 50 ans +

Groupe d’autogestion et de
rétablissement de dépendance
pour personne de 21 ans +

Groupe d'autogestion et de
rétablissement de dependance
pour les familles et ami(e)s
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Familles

Alguillage vers |es services
appropriés a vos besoins

Counseling en santé mentale
pour enfants de moins de 12
ans et leurs proches

Counseling pour familles
autochtones
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Le Réseau


https://forms.1call1click.ca/Self-Scheduling/Rendez-vous-virtuel-avec-1appel1clic
https://www.accessmha.ca/fr-ca
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/youth-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/youth-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/youth-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/youth-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/youth-counselling-and-groups
https://youthhubs.ca/fr/sites/eastern-champlain/
https://bouncebackontario.ca/fr/jeunes-15-a-17-ans/
https://www.breakingfreeonline.ca/
https://www.accessmha.ca/fr-ca
https://www.rssfe.on.ca/participez-au-reseau/le-reseau-a-lecoute/
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/adult-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/adult-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/adult-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/adult-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/adult-counselling-and-groups
https://youthhubs.ca/fr/sites/eastern-champlain/
https://bouncebackontario.ca/fr/adultes-19-ans-et-plus/
https://www.breakingfreeonline.ca/
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/child-and-family-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/youth-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/adult-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/adult-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/adult-counselling-and-groups
https://www.accessmha.ca/fr-ca
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/child-and-family-counselling-and-groups
https://www.counsellingconnect.org/fr-ca/child-and-family-counselling-and-groups



