
Question du mois de juin

À l’occasion du mois de la santé des hommes qui se déroulait en juin, nous voulions savoir
si vous connaissiez la Fondation pour la santé des hommes au Canada. Dans une
proportion de 91%, les répondants qui ont affirmé ne pas connaître l'existence de cet
organisme.

Il nous fait plaisir de vous faire découvrir cette Fondation qui a pour mission d’inspirer les
hommes canadiens à adopter un mode de vie plus sain en fournissant de l’information et
des outils aux hommes et à leurs familles pour qu’ils vivent en meilleure santé. Conçu pour
les hommes par des docteurs en médecine, le site internet propose entre autres des choses
l’outil «Pour ma santé» pour aider à faire un bilan rapide et facile de votre santé actuelle et
future. Bien que cet outil ne remplace pas une visite chez votre médecin, il a pour but
d’informer l’utilisateur sur le niveau de risque en ce qui concerne les 8 principaux problèmes
de santé chez les hommes. L’outil est gratuit et confidentiel et vise à aider les hommes à
prendre les commandes de leur santé. Faites-en la découverte maintenant.
fondationsantedeshommes.ca/bilan-de-sante-pour-les-hommes/

Surveillez la prochaine question du mois qui sera lancée le 7 juillet 2023.

https://fondationsantedeshommes.ca/bilan-de-sante-pour-les-hommes/

